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1. Нормативно-правовая и документальная основа:
	Рабочая программа по кружковой деятельности (далее - Программа) разработана на основе:
· Федерального закона №273-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании в Российской Федерации».
· Федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденного приказом №1599 от 19.12.2014 г. Министерством образования и науки Российской Федерации.
· Приказа Министерства просвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1026 «Об утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
· Адаптированной основной общеобразовательной программ (далее ― АООП) образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) вариант I (утверждена приказом №82/1 от 27.08.2024г.)
· Положения о порядке разработки рабочей программы по учебному предмету, курсов, в ГКОУ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 5» (утверждено приказом №90/1 от 30.08.2019г.).
· Рабочей программы воспитания ГКОУ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 5» (утвержден приказом №80 от 27.08.2024г.).
· СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи ";
· Рабочей программы воспитания ГКОУ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 5» (утвержден приказом №80 от 27.08.2024г.)
2.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Программа театрального кружка реализует художественно-эстетическое направление во внеурочной деятельности обучающихся специальных коррекционных школ.
Программа составлена на основе программы «Театр» И.А Генераловой, работающей в системе «Школа 2100».
Театр - это волшебный мир искусства, где нужны самые разные способности. И поэтому, можно не только развивать эти способности, но прививать любовь к театральному искусству у детей с ограниченными возможностями.
Реализация программы с помощью выразительных средств театрального искусства таких как, интонация, мимика, жест, пластика, походка не только знакомит с содержанием  определенных литературных произведений, но и учит детей воссоздавать конкретные образы, глубоко чувствовать события, взаимоотношения между героями этого произведения. Театральная игра способствует развитию и коррекции высших психических функций, всех видов детского творчества (художественно-речевого, музыкально-игрового, танцевального, сценического) в жизни школьника. Одновременно способствует сплочению коллектива класса, расширению культурного диапазона учеников и учителей, повышению культуры поведения. 
Данная программа учитывает эти особенности общения с театром и рассматривает их как возможность воспитывать зрительскую и исполнительскую культуру.
На занятиях обучающиеся знакомятся с видами и жанрами театрального искусства, с процессом подготовки спектакля, со спецификой актёрского мастерства.
Актуальностьпрограммы обусловлена потребностью общества в развитии нравственных, эстетических качеств личности человека. 
В основе программы лежит идея  использования потенциала театральной педагогики, позволяющей формировать личность ребёнка, оптимизировать процесс развития речи, голоса, чувства ритма, пластики движений, основана на психологических особенностях развития детей с ОВЗ.
Новизна программы состоит в том, что учебно-воспитательный процесс осуществляется через различные направления работы: воспитание основ зрительской культуры, развитие навыков исполнительской деятельности, накопление знаний о театре, которые переплетаются, дополняются друг в друге, взаимно отражаются, что способствует формированию нравственных качеств у воспитанников объединения.
Полученные знания позволят воспитанникам преодолеть психологическую инертность, позволят развить их творческую активность, способность сравнивать, анализировать, планировать, ставить внутренние цели, стремиться к ним.
Цель: Воспитание творческой индивидуальности ребёнка, развитие интереса и отзывчивости к искусству театра и актерской деятельности.
Задачи программы:
- знакомство детей с различными видами театра (кукольный, драматический, оперный, театр балета, музыкальной комедии).
- поэтапное освоение детьми различных видов творчества. 
- формирование артистических навыков детей в плане переживания и воплощения образа, моделирование навыков социального поведения в заданных условиях;
-коррекция и развитие связной устной речи (регулирующая функция, планирующая функция, анализирующая функция, орфоэпически правильное произношение, пополнение и обогащение пассивного и активного словарного запаса, диалогическая и монологическая речь);
- развитие речевой культуры;
- развитие эстетического вкуса;
- воспитание творческой активности ребёнка, ценящей в себе и других такие качества, как доброжелательность, трудолюбие, уважение к творчеству других.
Место курса в учебном плане:
Программа рассчитана для учащихся 6,7,8 класса, на 1 год обучения.
На реализацию театрального курса отводится 68 ч. в год (2 час в неделю). Занятия проводятся по 40 минут в соответствии с нормами СанПина. 70% содержания планирования направлено на активную  двигательную деятельность учащихся. Это: репетиции, показ спектаклей, подготовка костюмов. Остальное время распределено на проведение  тематических бесед, просмотр электронных презентаций и сказок, заучивание текстов, репетиции. Для успешной реализации программы будут  использованы  Интернет-ресурсы, художественная литература.
Реализация программы проводится в соответствии с основными педагогическими принципами: 
· принцип системности (предполагает преемственность знаний, комплексность в их усвоении)
· принцип дифференциации  (предполагает выявление и развитие у учеников склонностей и способностей по различным направлениям)
· принцип увлекательности (учитывает возрастные и индивидуальные особенности учащихся)
· принцип коллективизма (способствует развитию разносторонних способностей и потребности отдавать их на общую радость и пользу)
· принцип междисциплинарной интеграции (изобразительное искусство и технология, вокал и ритмика)
· принцип креативности (предполагает максимальную ориентацию на творчество ребенка, на развитие его психофизических ощущений, раскрепощение личности).
Особенности реализации программы:
Программа включает следующие разделы:
Театральная игра – исторически сложившееся общественное явление, самостоятельный вид деятельности, свойственный человеку.
Задачи. Учить детей ориентироваться в пространстве, равномерно размещаться на площадке, строить диалог с партнером на заданную тему; развивать способность произвольно напрягать и расслаблять отдельные группы мышц, запоминать слова героев спектаклей; развивать зрительное, слуховое внимание, память, наблюдательность, образное мышление, фантазию, воображение, интерес  к сценическому искусству; упражнять в четком произношении слов, отрабатывать дикцию; воспитывать нравственно-эстетические качества.
Ритмопластика включает в себя комплексные ритмические, музыкальные пластические игры и упражнения, обеспечивающие развитие естественных психомоторных способностей детей, свободы и выразительности телодвижении; обретение ощущения гармонии своего тела с окружающим миром.
Задачи. Развивать умение произвольно реагировать на команду или музыкальный сигнал, готовность действовать согласованно, включаясь в действие одновременно или последовательно; развивать координацию движений; учить запоминать заданные позы и образно передавать их; развивать способность искренне верить в любую воображаемую ситуацию; учить создавать образы животных с помощью выразительных пластических движений.
Культура и техника речи. Игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и свободы речевого аппарата.
Задачи. Развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию, четкую дикцию, разнообразную интонацию, логику речи; связную образную речь, творческую фантазию; учить сочинять небольшие рассказы и сказки, подбирать простейшие рифмы; произносить скороговорки и стихи; тренировать четкое произношение согласных в конце слова; пользоваться интонациями, выражающими основные чувства; пополнять словарный запас.
Основы театральной культуры. Детей знакомят с элементарными понятиями, профессиональной терминологией театрального искусства (особенности театрального искусства; виды театрального искусства, основы актерского мастерства; культура зрителя).
Задачи. Познакомить детей с театральной терминологией; с основными видами театрального искусства; воспитывать культуру поведения в театре.
Работа над спектаклем базируется на авторских пьесах и включает в себя знакомство с пьесой, сказкой, работу над спектаклем – от этюдов к рождению спектакля.
Задачи. Учить сочинять этюды по сказкам, басням; развивать навыки действий с воображаемыми предметами; учить находить ключевые слова в отдельных фразах и предложениях и выделять их голосом; развивать умение пользоваться интонациями, выражающими разнообразные эмоциональные состояния (грустно, радостно, сердито, удивительно, восхищенно, жалобно, презрительно, осуждающе, таинственно и т.д.); пополнять словарный запас, образный строй речи.
Занятия театрального кружка состоят из теоретической и практической частей. Теоретическая часть включает краткие сведения о развитии театрального искусства, цикл познавательных бесед о жизни и творчестве великих мастеров театра, беседы о красоте вокруг нас, профессиональной ориентации школьников. Практическая часть работы направлена на получение навыков актерского мастерства.
Формы работы:
Формы занятий - групповые и индивидуальные занятия для отработки дикции, мезансцены.
 Основными формами проведения занятий являются:
· театральные игры, 
· конкурсы, 
· викторины, 
· беседы,  
· спектакли 
· праздники.
Постановка сценок к конкретным школьным мероприятиям, инсценировка сценариев школьных праздников, театральные постановки сказок, эпизодов из литературных произведений, все это направлено на приобщение детей к театральному искусству и мастерству.
Изучение данного курса тесно связано с дисциплинами гуманитарного профиля. Отличительной чертой данной программы от традиционных уроков являются формы проведения занятий: имитация ситуации, озвучивание и пантомима, импровизация на заданную тему, творческие экспромты, упражнения на релаксацию, упражнения на разогрев, тренинги на постановку голоса (тональность, громкость, эмоциональность), создание мини сценариев на материале образцов, тематические сценарии, их защита, режиссура, актёрское мастерство. Данные формы дадут возможность каждому учащемуся реализовать себя.
Отличительные особенности данной программы заключаются и в том, что занятия предусматривают индивидуальную направленность овладения основами сценического искусства каждым ребёнком. Процесс обучения строится на интересных сюжетах из школьной жизни и быта. Образовательный процесс имеет ряд преимуществ:
- занятия в свободное от уроков время;
- добровольное посещение кружка;
- предоставление выбора ролей в инсценировках.
Алгоритм работы над пьесой.
· Выбор пьесы, обсуждение её с детьми.
· Деление пьесы на эпизоды и пересказ их детьми.
· Поиски музыкально-пластического решения отдельных эпизодов, постановка танцев (если есть необходимость). Создание совместно с детьми эскизов декораций и костюмов.
· Переход к тексту пьесы: работа над эпизодами. Уточнение предлагаемых обстоятельств и мотивов поведения отдельных персонажей.
· Репетиция отдельных картин в разных составах с деталями декорации и реквизита (можно условна), с музыкальным оформлением.
· Репетиция всей пьесы целиком.  
· Премьера.
Формы контроля
Для полноценной реализации данной программы используются разные виды контроля:
· текущий – осуществляется посредством наблюдения за деятельностью ребенка в процессе занятий;
· промежуточный – праздники, соревнования, занятия-зачеты, конкурсы;
· итоговый – открытые занятия, спектакли.
Формой подведения итогов считать: выступление на школьных праздниках, торжественных и тематических линейках, участие в школьных мероприятиях, родительских собраниях, классных часах, участие в мероприятиях младших классов, инсценирование сказок, сценок из жизни школы и постановка сказок и пьесок для свободного просмотра.
Планируемые результаты освоения программы:
Учащиеся должны знать
· правила поведения зрителя, этикет в театре до, во время и после спектакля;
· виды и жанры театрального искусства (опера, балет, драма; комедия, трагедия; и т.д.);
·  чётко произносить в разных темпах 8-10 скороговорок;
· наизусть стихотворения русских  авторов.
Учащиеся должны уметь
· владеть комплексом артикуляционной гимнастики;
· действовать в предлагаемых обстоятельствах с импровизированным текстом на заданную тему;
· произносить скороговорку и стихотворный текст в движении и разных позах;
· произносить на одном дыхании длинную фразу или четверостишие;
· произносить одну и ту же фразу или скороговорку с разными интонациями;
· читать наизусть стихотворный текст, правильно произнося слова и расставляя логические ударения;
· строить диалог с партнером на заданную тему;
· подбирать рифму к заданному слову и составлять диалог между сказочными героями.
Материально-техническое обеспечение образовательного процесса
· компьютер
· интерактивная доска;
·  музыкальная фонотека;
· аудио и видео записи;
· СД– диски;
· костюмы, декорации, необходимые для работы над созданием театральных постановок;
· элементы костюмов для создания образов;
· кукольный театр;
· видеокамера для съёмок и анализа выступлений.
· Электронные презентации.










Календарно-тематическое планирование по курсу.

	Дата
	Часы
	Название и содержание темы

	1 четверть (16ч.)

	02.09
04.09
	2
	Вводное занятие. Знакомство с коллективом, программой студии, правилами поведения, с инструкциями противопожарной безопасности

	
	
	1.Основы театральной культуры (8часов)

	09.09
	1
	Понятие о театре. Виды театра. Отличие театра от других видов искусства

	11.09
	1
	Структура театра, основные профессии: актер, режиссер, сценарист, художник, гример. Сценический этюд «Уж эти профессии театра…»

	16.09
	1
	Оформление и технические средства сцены

	18.09
	1
	Культура поведения на сцене и в зрительном зале

	23.09
25.09
30.09
2.10
	4
	Виртуальная экскурсия в театр. Спектакль «Конёк Горбунок» 

	
7.10
	
1
	2.Театральные профессии (8 ч.)
Бутафор. Изготовление и назначение бутафорий в спектакле.

	9.10
	1
	Реквизит – реквизитор. Чтение статьи из Детской энциклопедии «Чем заведуют «Ходячие энциклопедии».

	14.10
16.10
	2
	Художник – декоратор.
Театральный словарик: декорация, декоратор.

	21.10
23.10
	2
	Театральный художник. Цвет и время года. Цвет и предмет. Человек и время года.

	2 четверть (14ч.)

	6.11
	
1
	1.Как самому сделать макет декораций (2 ч.)
Эскиз к мультипликационной сказке. Составление композиции.

	11.11
	1
	Самостоятельное изготовление декораций

	13.11
	
1
	2.Пластилиновый мир  (4 ч.)
Создание пластилиновой сказки. Мультстудия.

	18.11
20.11
	2
	Создание пластилиновой сказки. Как лепить сказочных героев. Мультстудия.
 Как лепить сказочного человечка. Мультстудия.

	25.11
	1 
	Монтаж. Мультстудия.

	27.11
2.12
	

2
	3.Создание спектакля (10 ч.)
Работа драматурга, режиссёра: распределение ролей. Драматический или кукольный спектакль. 
Распределение ролей с учетом пожелания юных артистов и соответствие каждого из них избранной роли (внешние данные, дикция). Выразительное чтение сказки по ролям. Деление на логические отрывки.

	4.12
9.12
	2
	Театральный словарик: эскиз, декорация.
Обсуждение декораций, костюмов, сценических эффектов, музыкального сопровождения.
Отработка ролей. Работа над мимикой при диалоге, логическим ударением

	11.12
16.12
	2
	Знакомство с мастерской художника, декоратора, костюмера, сценографа.
Отработка ролей. Работа над мимикой при диалоге, логическим ударением

	18.12
23.12
26.12
30.12
	4
	« Я – художник»: создание афиши к спектаклю.
Репетиция спектакля

	3 четверть (22ч.)

	13.01
	
1
	1. История про театр (6 ч.)
История возникновения театра.
Вид древнегреческого театра.
Репетиция спектакля

	15.01
	1
	Театр «Глобус». 
Репетиция спектакля

	20.01
	1
	Современный театр. Устройство зрительного зала.
Театральный словарик: сцена, авансцена, рампа, партер, амфитеатр, ложа, балкон.
Репетиция спектакля.

	22.01
	1
	Театр кукол. История появления кукол.
Репетиция спектакля

	27.01
	1
	Театр кукол. Кукольные театры. Репетиция спектакля

	29.01
	1
	Театр кукол. 
Премьера спектакля.

	3.02
	
1
	2. Музыкальный театр (2 ч.)
Знакомство с разными видами музыкального спектакля: опера.

	5.02
	1
	Знакомство с разными видами музыкального спектакля: балет, оперетта и мюзикл.

	10.02
	
1
	3. Цирк – зрелищный вид искусства (2ч.)
История появления цирка в нашей стране.

	12.02
	1
	Цирковые профессии. Сходство и различие циркового представления и спектакля.

	
	
	4. Ритмопластика (10 часов)

	17.02
	1
	Тренировка ритмичности движений. Игры  «Походка», «Превращение»

	19.02
	1
	Совершенствование осанки и походки. Ритмическая игра «Я правильно двигаюсь»

	24.02
	1
	Развитие воображения и умения работать в остром рисунке («в маске»). Игры «Маски», «Оживление предметов», «Имитация», «Тени»

	26.02
	1
	Пластические упражнения «Производственная гимнастика»,  «Бодибилдинг»

	3.03
	1
	Работа над образом. Анализ мимики лица. Прически и парики. Игры «Знакомство», «Зеркало»

	5.03
	1
	Развитие наблюдательности. Сценические этюды «Два дела одновременно», «Муки творчества».

	10.03
	1
	Театральный тренинг. Игры «Звукооператор», «Театральный режиссер»

	12.03
	1
	Обыгрывание элементов костюмов. Игра «Войди в образ»

	17.03
	1
	Имитация поведения животного. Игра «Великие укротители»

	19.03
	1
	Работа над координацией движений. Игра «Очередь». Упражнения для развития гибкости

	4 четверть (14 часов).

	31.03
	
1
	1.Театральная игра 
Этюд. Театральное мастерство. Знакомство со сценарием. Обсуждение декораций, костюмов, сценических эффектов, музыкального сопровождения

	2.04
7.04
	2
	Этюд в разных видах искусства. Обсуждение предлагаемых обстоятельств, особенностей поведения каждого персонажа на сцене. Работа над образом, обсуждение героев, их характеров, внешности.

	9.04
14.04
16.04

	3
	Роль музыки в спектакле. Музыкальное сопровождение .
Отработка ролей. Работа над мимикой при диалоге, логическим ударением

	21.04
23.04
	2
	Место звуков и шумов в жизни и на сцене. Звуки и шумы .
Отработка ролей. Работа над мимикой при диалоге, логическим ударением

	28.04
5.05
	2
	Зритель в театре .Этюд «Как надо вести себя  в театре».
Отработка ролей. Работа над мимикой при диалоге, логическим ударением

	7.05
12.05
14.05
	3
	Генеральная репетиция.

	19.05
21.05
	2
	Премьера спектакля .Показ лучших сценических историй этюдов, упражнений.

	26.05
	1
	Анализ выступления.



Итого:    68 часов
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График работы кружка «Пальчиковый кукольный театр»
на 2024-2025 учебный год.

	День недели
	Время

	Понедельник
	16.15-16.55

	Среда
	14.45-15.25
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Состав обучающихся.
	№
	ФИО
	Возраст

	1
	Золотарев Али
	13

	2
	Золотарев Вели
	14

	3
	Золотарев Рашид
	15

	4
	Иванов Алексей 
	13

	5
	Кучеренко Георгий
	16

	6
	Машников Владислав
	15

	7
	Тулинова Елизавета
	14

	8
	Николаенко Валентина
	14

	9
	Смирнова Алена 
	14

	10
	Иванов Антон
	12

	11
	Иванова Анна
	12

	12
	Ткачев Николай 
	14
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