
КАК СКАЗАТЬ «НЕТ»? –
советы подросткам

 ОТКАЗ – СОГЛАШЕНИЕ
ПРИМЕР: «Вы не хотите выпить
чаю?» - «Спасибо, но мне так
неудобно вас затруднять…»

 ОТКАЗ – ОБЕЩАНИЕ
ПРИМЕР: «Пойдём завтра в
кино?» - «Я бы с удовольствием,
но завтра у меня курсы»

 ОТКАЗ – АЛЬТЕРНАТИВА
ПРИМЕР: «Пойдём завтра в
бассейн?» - «Давай лучше на
каток сходим!»

 ОТКАЗ – ОТРИЦАНИЕ
ПРИМЕР: «Нет, я не пойду
купаться, потому что боюсь
воды»


